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DISCIPLINA: ATTIVITA” MOTORIA E SPORTIVA

OBIETTIVI

Vedi PEDIC allegata (Progettazione Educativa e Didattica)

CONTENUTI

Vedi PEDIC allegata (Progettazione Educativa e Didattica)

METODOLOGIE DIDATTICHE PER FAVORIRE L’APPRENDIMENTO E CONSEGUIRE
GLI OBIETTIVI

Giochi organizzati per sviluppare gli schemi motori dinamici e posturali. Esercizi di coordinazione.
Attivita di gioco-sport per aiutare a far rispettare le regole del gioco e far accettare la sconfitta con
equilibrio e vivere la vittoria con rispetto nei confronti dei perdenti.

Lezione frontale, lavoro collettivo del gruppo-classe, attivitd in piccoli gruppi, a coppie,
individuale, circuiti, giochi di gruppo, esercizi.

STRUMENTI DIDATTICI PER FAVORIRE L’APPRENDIMENTO E CONSEGUIRE GLI
OBIETTIVI

Uso di diversi attrezzi e del fioretto.

MODALITA e STRUMENTI DI VERIFICA

Osservazione diretta e sistematica degli atteggiamenti, della partecipazione degli allievi e dei
progressi compiuti in base agli obiettivi previsti.

MODALITA ¢ STRUMENTI DI VALUTAZIONE

Valutazione basata sull’osservazione diretta e sul confronto con I’istruttore di scherma, tenendo
conto di vari elementi tra cui la capacita di padroneggiare gli schemi motori di base attraverso
esercizi specifici, percorsi, circuiti, giochi di squadra; la capacita di effettuare movimenti con
I’utilizzo di piccoli attrezzi e del fioretto; la coordinazione, la partecipazione responsabile e il
comportamento positivo nei giochi ed in generale durante tutta la lezione.

EVENTUALI STRUMENTI COMPENSATIVI/DISPENSATIVI
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